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Célula 

JÚNIOR 

 

QUEBRA-GELO 

O Pote Cheio 

Material: duas vasilhas, água, anilina, duas seringas 

sem agulha, dois copos descartáveis transparentes, 

caneta que escreve em plástico. 

Divida os juniores em dois grupos. Peça que cada 

grupo escolha dois participantes do grupo. Pegue duas 

vasilhas com água tingida com anilina, duas seringas 

sem agulha, dois copos descartáveis transparente 

vazios escrito Deus (ou a palavra Deus colada no copo). 

Um participante de cada grupo vai segurar o recipiente 

com água tingida no lugar delimitado no chão com fita 

crepe. Coloque no meio da sala uma mesa com os 

copos vazios e o auxiliar da sala por trás da mesa 

segurando os dois copos. Ao toque do líder os juniores 

escolhidos pela dupla vão até os que estão com o 

recipiente com água, enchem a seringa e vão até seu 

copo colocar a água da seringa dentro do copo. Vence 

quem colocar mais água no copo da sua equipe 

primeiro. Diga que quando recebemos Jesus, a vida 

d’Ele enche a nossa vida.  

Link da brincadeira para entender melhor: 

https://www.instagram.com/reel/CvKgimaMsQR/?igs

hid=MTc4MmM1YmI2Ng%3D%3D 

 

LOUVOR E ORAÇÃO 

Adorem juntos e depois, peça a um dos juniores que 

ore pela ministração da palavra. 

 

EDIFICAÇÃO  

TEMA: NICODEMOS, UM CARA LEGAL 

Texto bíblico: João 3.1-7 

Nicodemos era um homem bom e honesto. Quando 

ele foi conversar com Jesus, Ele lhe disse que, ele 

precisava nascer de novo. Nicodemos achou que teria 

que voltar à barriga de sua mãe. Jesus então lhe 

explicou que não era desse tipo de nascimento que Ele 

estava falando. E sim, que o Espírito de Deus poderia 

nascer no coração dele, pois ele nasce no coração 

daqueles que creem em Jesus como o Filho de Deus. O 

novo nascimento de que Jesus falou para Nicodemos, 

é crer e confessar Jesus como seu Salvador e Senhor. 

Quando você faz isso, o Espírito Santo de Deus entra 

em seu coração. Por fora, em seu corpo, nada muda, e 

você continua do mesmo jeito. Mas, por dentro, tudo 

fica diferente, pois Deus está lá dentro, e você é 

verdadeiramente filho de Deus, porque tem o mesmo 

tipo de vida à que Deus tem: a vida eterna de Deus! 

Quando cremos e confessamos Jesus Cristo como 

nosso Senhor e Salvador, recebemos o Espirito de 

Deus dentro da gente, isso significa que nascemos de 

novo, ou melhor, que o Espirito de Deus nasce dentro 

da gente. Ele passa a morar em nosso coração! Isso 

não é incrível? Os homens só podem reproduzir a vida 

humana, mas Jesus nos dá a vida que vem de Deus!  

 

COMPARTILHAMENTO: 

1. Respondam rápido: laranjeira dá o quê? Laranja! E 

mangueira? Manga! E goiabeira? Goiaba! E gente gera 

o que? Gente! Cada espécie gera de acordo com sua 

semente. Então, como nascem os filhos de Deus?  

2. O novo nascimento de que Jesus falou para 

Nicodemos, é crer e confessar Jesus como seu 

Salvador e Senhor. Você precisa crer. Você 

verdadeiramente crê em Jesus? Se já é batizado, você 

tem levado à sério essa decisão que tomou e tem feito 

de Jesus seu verdadeiro Senhor e não só salvador? 

3- Quando você o Espírito Santo de Deus no seu 

coração tudo fica diferente, pois agora Deus está lá 

dentro. O que mudou depois que você aceitou Jesus? 

4- Vamos memorizar o versículo de hoje? “Se alguém 

não nascer de novo, não pode ver o reino de Deus.” (Jo 

3.3). 

 

RECADINHOS PARA O LÍDER:  

Os batismos de juniores acontecerão no dia 1º de 

outubro no culto da noite, na celebração do 

aniversário da igreja. Converse com os juniores da sua 

célula e pergunte quem está participando da classe de 

batismo e já programe a data da entrevista e profissão 

de fé. 

Tenha uma semana abençoada! 
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