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QUEBRA-GELO  

Materiais: Uma caixa com chave (pode ser uma caixa 

de bijuterias); várias chaves, além da que destranca a 

caixa. 

Mostre a caixa e diga às crianças que você tem algo 

especial para elas dentro dela, mas se esqueceu de 

qual é a chave. Mostre um molho cheio de chaves e 

tente abrir a caixa com algumas delas. Depois, diga 

que sem a "chave certa" você não pode dar a elas o 

presente. Coloque doces dentro da caixa. 

Moral: Nosso coração também é assim. Ele tem a 

chave certa, que podemos usar para receber o 

presente de Deus. Essa chave é o "arrependimento", e 

é dela que vamos falar hoje! 

 

EDIFICAÇÃO  

TEMA: JOÃO, UM AMIGO LEAL!  

Texto bíblico: João 1.15-28 

João disse o seguinte a respeito de Jesus: Este é aquele 

de quem eu disse: "Ele vem depois de mim, mas é mais 

importante do que eu, pois antes de eu nascer Ele já 

existia." Ninguém nunca viu Deus. Somente o Filho 

único, que é Deus e está ao lado do Pai, foi quem nos 

mostrou quem é Deus. 

Os líderes judeus enviaram de Jerusalém alguns 

sacerdotes e levitas para perguntarem a João quem ele 

era. João afirmou claramente: Eu não sou o Messias. 

Citando o profeta Isaías: "Eu sou aquele que grita 

assim no deserto: preparem o caminho para o Senhor 

passar." Eles perguntaram a João: Se você não é o 

Messias, por que é que você batiza? João respondeu: 

Eu batizo com água, mas no meio de vocês está alguém 

que vocês não conhecem. Ele vem depois de mim, mas 

eu não mereço a honra de desamarrar as correias das 

sandálias dele! 

JOÃO VEIO PARA PREPARAR O CAMINHO PARA JESUS 

Vocês já viram como as pessoas importantes são 

recebidas aonde chegam? Por exemplo, quando visita 

uma cidade, o presidente da República é colocado em 

um carro especial e outro veículo vai com ele fazendo 

a escolta. Essa escolta normalmente é feita por 

policiais e guarda-costas em carros ou motos, que vão  

 

 

à frente do carro do presidente para preparar o 

caminho e garantir que ele fique livre para o 

presidente passar sem nenhum problema. 

João Batista veio antes de Jesus fazendo a mesma 

coisa. Ele pregava o arrependimento dos pecados para 

que as pessoas tivessem o coração limpo e, assim, 

quando Jesus aparecesse, eles estariam prontos para 

receber o Espírito Santo de Deus. Por isso, antes de 

receberem Jesus, vocês devem se arrepender de seus 

pecados e confessá-los a Deus. João Batista batizava as 

pessoas com água. O batismo era o sinal do seu 

arrependimento. 

O ARREPENDIMENTO ABRE A PORTA DO CORAÇÃO 

Deus quer muito que vocês o recebam em seu coração. 

Mas, se houver pecado no coração, Ele não poderá 

entrar. Sabem por quê? Porque os pecados fecham a 

porta do coração, e Deus não entra quando a porta 

está fechada. Deus só entra se a porta estiver aberta, 

e A CHAVE para abrir a porta do seu coração é o 

ARREPENDIMENTO. 

Para se arrepender, vocês devem primeiro dizer a 

Jesus o que vocês fizeram de errado; depois, dizer que 

estão arrependidos; e então, pedir que Ele limpe seu 

coração. 

Vocês podem ter certeza de que Ele vai ouvir suas 

orações e respondê-las rapidinho. Jesus é o único que 

pode limpar nosso coração de qualquer tipo de 

pecado. Quando vocês se arrependem de seus 

pecados, se tornam livres para receber o Espírito Santo 

de Deus. Então, vamos falar juntos o versículo de João 

1.23: “Eu sou aquele que grita assim no deserto: 

preparem o caminho para o Senhor passar.” 

 

COMPARTILHAMENTO:  

1- Quem foi João Batista? R: Um profeta de Deus. 

2- Por que Deus enviou João Batista antes de 

Jesus? R: Para João Batista preparar o coração 

das pessoas para receber Jesus. 

3- O que João Batista pregava? R: O 

arrependimento dos pecados. 

4- As portas da sua casa têm chave? Vocês 

podem abri-las com qualquer chave? Por  
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exemplo: a chave do carro serve para abrir a 

porta de casa? R: Não, não serve. Somente a 

chave certa pode abrir a porta da casa. 

5- O coração de cada um de nós é a casa de Deus, 

mas Ele só pode entrar se usarmos a chave 

certa. Qual é a chave do nosso coração? R: É o 

arrependimento. 

6- Por que o arrependimento é importante? R: 

Porque ele limpa o coração dos pecados. 

7- Quem quer se arrepender e ficar limpo? 

Vamos orar para isso, mas, vocês também podem 

fazer algo tão especial como João Batista fez. João 

falou sobre o arrependimento dos pecados para 

muitas pessoas e, por causa disso, elas receberam o 

perdão de Deus para seus pecados. Então, falem o 

mesmo para seus amigos. Vamos treinar como se faz 

isso? Coloque as crianças sentadas em duplas, de 

frente uma para outra e, à medida que você falar, peça 

a elas para repetirem. Ensine-as a falar frases simples 

que expressem seu arrependimento diante de Deus. 

"Senhor Jesus, eu confesso que eu... (menti, roubei, 

falei palavrão, ofendi, respondi minha mãe...), mas eu 

estou arrependido e peço que me perdoe e limpe meu 

coração. Obrigado (a), amém!" 

 

HORA DE BRINCAR: 

Material: Uma cartolina; Cinco pares de figuras; Figura 

de uma chave escrita com a palavra 

"arrependimento"; Figura de um coração; Clipes. 

Divida uma cartolina em duas partes iguais e deixe 

uma ao lado da outra. Recorte cinco pares de figuras 

(o sexto par é especial). Separe os pares, um em cada 

uma das cartolinas, e prenda-os de costas com clipes 

(para facilitar remover), de maneira que fiquem como 

neste exemplo: figura de uma Bíblia de um lado, a 

mesma figura da Bíblia do outro lado; figura de um 

celular com outro celular, etc. O alvo é que as crianças 

identifiquem as figuras e formem os pares. 

Os dois quadros devem ficar da seguinte maneira: seis 

figuras em uma cartolina e as outras seis na outra 

cartolina, formando assim um total de doze figuras. 

Lembre-se de que os pares devem ser separados. O  

 

 

sexto par é o único diferente. Ele deve ser formado 

pela figura da chave escrita com a palavra 

"arrependimento", e a figura do coração. Explique às 

crianças que essas duas figuras são um par especial, 

pois elas se completam, porque o arrependimento é a 

chave do coração. 

Faça dois grupos com as crianças e tire par ou ímpar 

para decidir quem começa. Quem ganhar deve falar o 

versículo da lição de cor. Se não conseguir, passe a vez 

para o outro grupo e deixe-os falarem o versículo. 

Enquanto não falarem o versículo, o jogo não pode 

começar. 

Depois disso, cada grupo deve ir virando as figuras, 

uma de cada lado, para tentar encontrar os pares. Se 

errar uma vez e não conseguir formar o par, deve 

passar a vez para o outro grupo. Ganha quem 

conseguir formar o par especial e falar a frase do 

princípio: o arrependimento é a chave do coração. 

Depois, faça a brincadeira novamente e marque o 

tempo para ver quem consegue achar todos os pares 

em menos tempo. 

Obs.: Esta brincadeira pode ser feita com mais figuras 

para dificultar o jogo, principalmente se forem 

crianças maiores. 

 

RECADINHOS PARA O LÍDER:  

• Tire uma foto do encontro da sua célula e 

marque a gente: @minipibjc. 

• A musicalização infantil, os ensaios dos coros 

e a EBD MINI estão de volta! As inscrições já 

estão abertas pelo nosso app. 

Tenha uma semana abençoada! 





   
 
 
 
 

 
CARTA 30 – JOÃO, UM AMIGO LEAL 

ATIVIDADE  

  CÉLULA 

“Eu sou a voz do que clama no deserto: Endireitai o caminho do Senhor. (Jo 1.23) 

 

PREENCHA OS QUADROS COM OS NOMES ABAIXO E DIVIRTA-SE COLORINDO A IMAGEM!  
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